LA VIDA CONTEMPLATIVA:
LAMPARAS EN EL CAMINO SINODAL
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Solemnidad de la Santisima Trinidad

Credo. Prefacio propio. Plegaria Eucaristica III.
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Color blanco. Misa y lecturas propias de la Solemnidad. Gloria.

ENTRADA

La liturgia del domingo de la Santisima Trinidad nos invita a contemplar
el misterio de Dios uno y trino. Nuestro Dios no es alguien solitario, sino una
comunidad de personas formada por el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. Este
santo misterio, aunque no lo lleguemos a abarcar en toda su profundidad, nos
ha sido revelado a lo largo de la historia de la salvacion en las distintas actua-
ciones de Dios a favor de los hombres.

La Iglesia recuerda y ora hoy por los monjes y monjas que retirados en el
silencio de los monasterios dedican su vida a la oracién y al trabajo ofrecidos
por la Iglesia y el mundo.

Vivamos con fe esta Eucaristia que es alabanza al Padre, por el Hijo, en la
unidad del Espiritu Santo.

ACTO PENITENCIAL

En silencio, nos ponemos en la presencia de Dios, reconociendo nuestra
pequefiez y pecado e invoquemos al Salvador de los hombres.

— Ati, Hijo de Dios vivo, te invocamos, Sefior, ten piedad.

— Ati, imagen viva del Padre, te pedimos, Cristo, ten piedad.

— Ati, el ungido por el Espiritu Santo te suplicamos, Sefior, ten piedad.

ORACION COLECTA

Dios Padre, que al enviar al mundo

la Palabra de la verdad y el Espiritu de santificacion,
revelaste a los hombres tu admirable misterio,
concédenos, profesar la fe verdadera,

reconocer la gloria de la eterna Trinidad

y adorar la Unidad en su poder y grandeza.

Por nuestro Sefior Jesucristo...

NUALC (22)

Los cincuenta dias que van desde el Domingo de Resurreccion hasta
el Domingo de Pentecostés han de ser celebrados con alegria y exultacion
como si se tratase de un solo y unico dia festivo, mds aiin, como «un gran
domingo».

Estos son los dias en los que principalmente se canta el Aleluya.

En este periodo la Iglesia dispone de nada menos que cincuenta dias,
casi dos meses, para celebrar la gran victoria de Cristo sobre el pecado
y sobre la muerte, porque de todo el afio, esta es la principal fiesta de los
cristianos. Su celebracion se puede hacer de multiples maneras:

Se tendra en cuenta a los bautizados, nifios y adultos, que han entra-
do sacramentalmente en la vida eterna, recibiran las catequesis mista-
gogicas y se les mencionara abundantemente, sobre todo en la octava
afiadiendo un embolismo en la plegaria eucaristica y pidiendo por ellos
en la oracién universal.

Se fomentara la comunion eucaristica, ya que es la participacion ple-
na en la redencién de Cristo y en la vida de la Iglesia. Por eso se reco-
mienda -como precepto- la comunién al menos anual, precisamente
durante este tiempo. A los enfermos y ancianos impedidos se les debe
llevar la comunion a sus domicilios, residencias u hospitales.

También es recomendable, sobre todo donde ha sido costumbre, que
los parrocos u otros sacerdotes o didconos visiten a las familias para
bendecir sus casas y orar con ellos.

El canto del Aleluya, que en la misa ordinariamente precede a la
proclamacién del evangelio, es la aclamacién tipicamente pascual. Es
el signo que mejor caracteriza este tiempo, mas que las flores o el color
blanco o la musica instrumental. Si bien el Aleluya se puede cantar en
todo tiempo salvo en Cuaresma, pero es en el tiempo pascual cuando
su uso se multiplica, por ejemplo, como conclusién de las antifonas de
la misa (entrada y comunién) y del oficio divino, en los salmos y res-
ponsorios, en otros cantos e incluso en la despedida (solo en la octava).



CANTOS

Entrada: Alabanza a Dios creador-1 (CEL); Trisagio (Velado-Jduregui); Un
solo Sefior (708); Dios mio, Trinidad a quien adoro (Velado-J4uregui); Te ado-
ramos (L. Yepes); A ti, oh Dios, te alabamos (618); A Dios den gracias los pue-
blos (510); Todos cantamos a ti (521); Alabemos al Sefior (613). Gloria: C-1;
Gloria de Aragiiés. Salmo responsorial: L.S. 178/179; D-47; Sefior, Dios nues-
tro (501). Ofrendas: Aclama al Sefior (611); Cantad a Dios (619); Ofrenda de
amor (G. Ferndndez). Comunién: Nuestro pan de cada dia (Velado-Cegofial);
Aunque es de noche (F. Ferndndez); Nos llamas amigos (Velado-M. Fuertes);
Cerca de ti, Sefior (702); Nacidos en las fuentes bautismales (Velado-Alcalde);
Todos sois uno (A. Palacios); El Dios uno y trino (Velado-Jauregui); Vivo yo
(Bravo); Unidos en Ti (O-31); Invocacién (I. Yepes); Danos hoy nuestro pan
(Velado-Alcalde); Dios es pan (A. Luna); Gustad y ved (O-30). Final: Ciudada-
nos del cielo (709); Muéstranos al Padre (Christiane G.); Bendigamos al Sefior
(Pelayo Sdnchez); Sefior, te damos gracias (616).

Vidal Rodriguez. CIUDAD RODRIGO

ANTIFONA DEL SALMO RESPONSORIAL @

\D 4 | 4 e £ " A
1 1 | | 1 13
7\

A
L] I 1 | | 1 1] !
y & i.__‘—

qué ad-mi-

i

iSe- for, Dios nues- tro, .

9

|
T T { s E2mmnY )i |
! o 1 N—K I {

ra-ble es tu nom-bre en to- da la tie- rral

LECTURAS (Prov 8, 22-31; Sal 8, 4-5.6-7.8-9 (RI.: 2ab).; Rom 5, 1-5;

Jn 16, 12-15)

Desde nuestra pequefiez no podemos comprender en su totalidad el mis-
terio de Dios. Por una parte, nos desborda y nos trasciende; sin embargo,
por otra, cuando nos acercamos a su palabra, a través sus actuaciones en
favor de los hombres, lo descubrimos como el Dios cercano a nosotros,
lleno de amor y misericordia. Dejémonos empapar por la palabra de Dios
en las lecturas propuestas para este dia, pues nos ayudaran a conocer mejor
y a amar mds a la Santisima Trinidad, misterio fundamental de nuestra vida
cristiana.

ORACION DE LOS FIELES

SACERDOTE: Hermanos: impulsados por el Espiritu y unidos a Jesu-
cristo, presentemos al Padre nuestra oraciéon comin.

LECTOR:

— Por la santa Iglesia: para que dé testimonio del Dios vivo en medio del
mundo, siendo instrumento de concordia, de unidad y de paz. Roguemos
al Sefior.

— Por la paz en todo el mundo: para que se frenen las ambiciones, desapa-
rezcan las enemistades y brote el amor y el entendimiento en el corazén
de todos los hombres. Roguemos al Sefior.

— Por los religiosos y religiosas de vida contemplativa: para que, fieles a
su vocacion, con su oracion constante, fecunden la actividad de la Igle-
sia. Roguemos al Sefior.

— Por aquellos que pasan por la dificultad o la prueba: para que experi-
menten el amor del Padre y la presencia consoladora del Espiritu de
Cristo. Roguemos al Sefior.

— Por todos nosotros reunidos en esta asamblea: para que la gracia del
bautismo, que nos ha sido dada en el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo, crezca y fructifique con una adhesion cada vez mds con-
vencida y auténtica. Roguemos al Sefor.

SACERDOTE: Seiior y Dios nuestro, escucha la oracion de tus fieles y
guianos por los caminos de tu voluntad, para que seamos ante todos
los hombres alabanza viva de tu gloria. Por Jesucristo nuestro Seior.



ORACION DESPUES DE LA COMUNION

Seiior y Dios nuestro

que la recepcion de este sacramento

y la profesion de la fe en la santa y eterna Trinidad

y en su Unidad indivisible,

nos aprovechen para la salvacion del alma’y del cuerpo.
Por Jesucristo nuestro Seior.

DESPEDIDA Y BENDICION

Al concluir la celebracién de la Eucaristia, en este domingo de la Santisi-
ma Trinidad, recordemos que estamos llamados a vivir en unidad, amor y paz
para ser signos del amor de Dios en el mundo.

El Sefior os bendiga y os guarde. R./ Amén.
Haga brillar su rostro sobre vosotros y os conceda su favor. R./ Amén
Vuelva su mirada a vosotros y os conceda la paz. R./ Amén.

Y la bendicién de Dios todopoderoso,
Padre, Hijo ¥ y Espiritu Santo, descienda sobre vosotros. R./ Amén.

Fara meditar y reflexionar:
“Lamparas en el camine sinedal”

La fiesta de la Santisima
& Trinidad que hoy celebra-
mos nos recuerda como es
nuestro Dios: un Dios Padre que
lo ha creado todo y que lo sus-

tenta todo con misericordia; un
Dios Hijo que se encarnd para

revelarnos quién es Dios y como I
nos ama; un Dios Espiritu San- i
to que acompana a toda la crea- )

cion, y en particular a los seres
humanos, para llevar adelante
el plan divino.

Y en medio de tanta grandeza y de tanto amor, la fiesta de

la Santisima Trinidad nos recuerda quiénes somos nosotros:

creaturas mortales pero formadas a imagen y semejanza de
Dios que abrigamos la esperanza de participar en su gloria (22 lectu-
ra). Caminamos hacia este destino final siguiendo los pasos de Jesu-
cristo, el Hijo, y escuchando la voz del Espiritu. Sabemos, con la con-
fianza que da la fe, que no seremos defraudados, porque al damos el
Espiritu Santo, Dios nos ha inundado con su amor el corazon.

manifestado. Sumérgenos en tu corazon trinitario, que es amor

entregado y compartido, para que nunca nos separemos de ti.
Y que ese amor de ti recibido rebose en nosotros a favor de nuestro
mundo y de nuestros hermanos.

0 Gracias, Sefior, porque has confiado en nosotros y te nos has



