
OBJETIVOS DIOCESANOS 2025-2026  

Diócesis de Teruel y Albarracín 

1. ESPIRITUALIDAD 
 

1.1. Objetivo general: Ayudar a todos los bautizados a crecer en la relación con Dios, 
a purificarla y a hacerla madurar, siguiendo el modelo de Jesucristo y dejándonos 
conducir por su Espíritu. 

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR  

1.1.2. Objetivo específico: Cuidar la iniciación a la oración en la catequesis de niños, jóvenes 
y adultos. 

Acciones: – Realizar pequeños cursos de iniciación o profundización en la oración, continuando 
con la experiencia DEOS en arciprestazgos rurales. 

– Crear espacios de oración interparroquiales que ayuden a vivir una experiencia de encuentro 
con Jesús, personal y comunitaria. 

1.1.3. Objetivo específico: Ofrecer acompañamiento espiritual a quienes viven la fe (también 
a los sacerdotes) que haga posible el discernimiento en todos los momentos de la vida, 
especialmente cuando se han de tomar decisiones importantes y al vislumbrar el fin de la 
vida terrena. 

Acciones: – Promover la formación de sacerdotes y de otras personas que puedan dedicarse al 
acompañamiento espiritual. 

NUEVO OBJETIVO PARA DESARROLLAR EN ESTE CURSO 

1.1.4. Objetivo específico: Promover el laicado asociado. 

Acciones: – Promover la Acción Católica General, los movimientos de Apostolado Seglar y los 
Grupos de Participación en los pueblos pequeños y no tan pequeños. 

1.2. Objetivo general: Cuidar la preparación y celebración de los sacramentos para 
que sean espacios privilegiados de encuentro con Dios. 

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR 

1. Objetivo específico: Cuidar las celebraciones desde una animación litúrgica más viva, 
más participativa, con homilías más «pegadas» al Evangelio y a la realidad, y procurando 
momentos de convivencia antes o después de las celebraciones. 

Acciones: – Potenciar el equipo diocesano de liturgia y los equipos parroquiales o 
interparroquiales de liturgia, en los que se profundice en la Palabra de Dios. 

– Continuar realizando cursillos para lectores y proponer también alguno para acólitos. 

2. Objetivo específico: Con respecto a la preparación de los sacramentos, estipular y 
marcar tiempos para la formación en la catequesis infantil, así como unos recorridos y 
acompañamientos claros para los jóvenes y adultos, teniendo en cuenta que cada persona 
lleva su proceso y maduración en la fe. 



Acciones: – Procurar la participación de los niños de catequesis y sus familias en la celebración 
dominical. 

– Crear espacios donde las familias puedan participar y sean ellas las impulsoras de la 
catequesis de sus hijos, especialmente para su despertar religioso. 

– Ofrecer a los grupos de catequesis el “Espacio Viñas”, para aprender el método Godly Play, 
cuyo cursillo se realizó el curso pasado. 

1.3. Objetivo general: Promover y favorecer el deseo de la formación cristiana en 
todos los miembros del Pueblo de Dios y ofrecer iniciativas atractivas y accesibles 
para los diferentes destinatarios.  

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR 

1.3.1. Objetivo específico: Facilitar la formación necesaria para adquirir una cultura 
religiosa y para transmitir el mensaje de la Palabra de Dios de modo actualizado y 
oportuno, centrándose en la persona de Jesucristo. 

Acciones: – Potenciar el Instituto de Teología San Joaquín Royo y la formación en línea. 

1.3.3. Objetivo específico: Cuidar la formación doctrinal y pedagógica de los catequistas en 
las parroquias, unidades de pastoral, arciprestazgos y diócesis. 

NUEVO OBJETIVO PARA DESARROLLAR EN ESTE CURSO 

1.3.2. Objetivo específico: Procurar la formación pedagógica de los sacerdotes para que 
puedan desarrollar mejor su tarea con los niños, los jóvenes, los nuevos matrimonios… 

2. COMUNIÓN 
 

 2.1. Objetivo general: Promover la participación de todos los bautizados y bautizadas 
en la vida y la misión de las parroquias y de la diócesis. 

OBJETIVO DEL CURSO PASADO QUE HAY QUE AFIANZAR 

2.1.1. Objetivo específico: Fomentar la corresponsabilidad de todas las personas que 
participan en nuestras comunidades, de modo que se sientan animadas a poner sus talentos 
y carismas al servicio de la comunidad, promoviendo así los ministerios eclesiales y 
particularmente el ministerio sacerdotal. 

Acciones: – Impulsar los consejos pastorales de forma realista, estudiando en cada caso si deben 
ser parroquiales, de unidad pastoral o de arciprestazgo, para que sean órganos verdaderamente 
consultivos y gestores de la vida pastoral. 

– Crear equipos de animación pastoral, al menos uno por arciprestazgo, animado por un 
sacerdote del mismo e integrado con personas idóneas, que se responsabilicen con el sacerdote 
de la acción pastoral: anuncio, sacramentos y caridad, procurando así una mejor atención a las 
comunidades y evitando una sobrecarga de celebraciones en los sacerdotes. 



2.2. Objetivo general: Renovar y revitalizar las unidades pastorales, parroquias y 
grupos para que sean comunidades vivas, creando o potenciando espacios de 
encuentro y de escucha, de celebración, caridad y misión, donde cada persona se 
sienta acogida.  

OBJETIVO DEL CURSO PASADO QUE HAY QUE AFIANZAR 

2.2.2. Objetivo específico: Fomentar la relación y la comunión entre personas, comunidades 
y grupos dentro de la Iglesia (ámbitos parroquial, interparroquial y diocesano).  

Acciones: – Potenciar la comunicación interna, según un plan que hay que estudiar durante el 
presente curso pastoral.  

– Favorecer los encuentros de personas que están en situaciones similares o en los mismos 
lugares. 

– Cuidar la Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos. 

NUEVO OBJETIVO PARA DESARROLLAR EN ESTE CURSO  

2.2.3. Objetivo específico: Coordinar el trabajo pastoral con familias, catequesis, pastoral 
juvenil, colegios concertados y clases de religión en los colegios del Estado. 

3. MISIÓN 
 

3.1. Objetivo general: Tomar viva conciencia de la dimensión misionera de nuestras 
comunidades y de todas las personas que formamos la Iglesia. 

NUEVO OBJETIVO PARA DESARROLLAR EN ESTE CURSO 

3.1.2. Objetivo específico: Cuidar la pastoral familiar, poniendo a disposición de las familias 
cristianas medios concretos para aliviar sus problemas cotidianos y favorecer la 
transmisión de la fe. 

Acciones: – Poner en marcha el Servicio Diocesano de Escucha y Acompañamiento. 

– Ofrecer medios sencillos a las familias para el despertar religioso de sus hijos desde su 
bautismo. 

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR 

3.1.3. Objetivo específico: Fomentar el diálogo con la sociedad que nos rodea y con otras 
confesiones religiosas mejorando la capacidad de escucha, la comunicación y la vivencia de 
nuestra fe. 

Acciones: – Facilitar espacios donde las personas puedan encontrarse y comunicarse, haciendo 
converger diversos puntos de vista sobre un mismo tema, también el teológico, como se ha hecho 
recientemente en el Congreso de la Esperanza. 

– Tener más y mejor presencia en las redes sociales para difundir la fe y la palabra de Dios: 
TikTok, Instagram, YouTube, sin olvidar el encuentro de «tú a tú». 

–	 Cuidar la comunicación en los medios no eclesiales. 

3.1.4. Objetivo específico: Promover nuevas formas de primer anuncio a los adultos, tanto 
en la ciudad como en los pueblos, que posibiliten el encuentro personal con Jesús, 



despierten la fe en el corazón de las personas y puedan dar lugar a procesos acompañados 
de maduración en la fe, como el proyecto Cuatro40 de ACG, una misión diocesana u otros. 

Acciones: – Utilizar el arte de nuestras iglesias y museos y organizar actividades artísticas 
(conciertos de música, danza, teatro, literatura…) como lugares de encuentro, de 
preevangelización y evangelización.  

3.2. Objetivo general: Promover decididamente el primer anuncio y la caridad, 
ámbitos pastorales habitualmente más descuidados en muchas comunidades  

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR 

1. Objetivo específico: Fortalecer las pastorales de ambientes: jóvenes, migraciones, 
penitenciaria, discapacidad, mayores, salud…  

Acciones: – Reforzar la coordinación de las instituciones eclesiales dedicadas al servicio de las 
personas más vulnerables visibilizando que formamos parte de una misma Iglesia. 

– Denunciar socialmente y buscar cauces para la hospitalidad de los inmigrantes. 

2. Objetivo específico: Fortalecer el protagonismo del conjunto de la comunidad 
cristiana y de sus diferentes sujetos en el desarrollo de la acción socio-caritativa, 
detectando y buscando cauces para aliviar a las personas que sufren pobreza material, 
soledad, enfermedad, vulnerabilidad, abusos, duelo, desempleo o trabajo precario, 
migrantes sin derechos, adicciones…, sin descuidar la dimensión espiritual. 

Acciones: – Fomentar Cáritas de unidad pastoral o de arciprestazgo, donde no pueda ser 
parroquial, especialmente en el mundo rural, para que animen la caridad y promuevan el 
voluntariado. 

– Relanzar la pastoral de visita a los enfermos en hospitales, residencias y en sus casas. 

– Dar a conocer el Servicio Diocesano «Repara», para la atención a las víctimas de abusos 
sexuales, y trabajar decididamente en su prevención. 
– Impulsar el compromiso de la Iglesia en las plataformas de denuncia de injusticias sociales: 
dignidad de la persona, defensa de la vida, migrantes, mujer…, trabajando con otros colectivos 
de acción social y abordando las causas generadoras de las diversas pobrezas, desigualdades, 
violencia, la casa común y el medio ambiente. 
–	 Promover desde Cáritas Diocesana la plataforma de los refugiados. 

3.3. Objetivos especialmente referidos a quienes no participan en la vida de la 
comunidad. 

OBJETIVOS DE CURSOS PASADOS QUE HAY QUE AFIANZAR 

3.3.1. Objetivo específico: Que los ausentes tengan en la Iglesia un lugar de encuentro y 
diálogo interpersonal donde curar heridas, levantar la esperanza, compartir la común 
búsqueda de la verdad, la belleza, la justicia o la paz. 

Acciones: – Cuidar en clave misional las celebraciones a las que acuden personas que 
habitualmente no participan en la vida de la comunidad: funerales, bodas, bautizos, fiestas 
patronales, etc. 

– Analizar las causas por las que muchas personas se alejaron de la Iglesia y convocarlas, 
teniendo en cuenta esas causas. 



– Intentar atraer a los jóvenes que se «descolgaron» tras la primera comunión o confirmación 
abordando temas previos a la fe: sentido de la vida, del amor y la amistad; sus deseos y miedos; 
quitar prejuicios; sus crisis… 

– Crear el Servicio Diocesano de Escucha y Acompañamiento. 

3.3.3. Objetivo específico: Estar atentos a las experiencias de sufrimiento existencial, de 
cansancio, agobio, decepción, soledad…, y de situaciones sociales de adicción, violencia 
intrafamiliar, precariedad laboral y otras. 

– Dar a conocer y valorar la encuesta social realizada en las instituciones eclesiales sobre las 
experiencias dolorosas que se presentan ante dichas instituciones.
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